
①会員登録をしましょう

ＯＫ！

6

「究極の身体・脳・呼吸・健康をつくる　高度運動科学トレーニング動画サイト」
会員登録～連続講座お申込手順

（事前に、パソコン／スマートフォン／タブレット等をご準備の上、
  その機器がインターネットに接続していることをお確かめください。）

「究極の身体・脳・呼吸・健康をつくる　高度運動科学トレーニング動画サイト」
を開いてください。

こちらの二次元
バーコードから
も移動できます

※この時画像を選択する画面が表示された場合は画面の指示に従い操作してください。

※パスワードを必ずお控えください。

※問題なくログインできている場合はサイト右上にログイン名が表示されます。

Let’s go!
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会員登録（メールアドレスの入力）のページが表示されますので、メールアドレ
ス欄にメールアドレスを入力し、「私はロボットではありません」にチェックを
入れ、　　　　を押します。

5 入力されたメールアドレス宛に「高度運動科学トレーニング動画サイト会員登
録のご案内」というメールが届きます。そのメールを開き、メール内のURL を
選択（クリックまたはタップ）してください。

6 動画サイトの会員登録（会員情報入力）のページが表示されますので、各項目に
入力し　　　　を押します。

7

利用規約が表示されますので、全文を読みご同意いただき、ページ最下部の
　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　      を押します。
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https://douga.undoukagakusouken.co.jp/

サイトが表示されたら、画面右上の　　　　　　　   を押します。

「登録内容のご確認」ページが表示されますので、間違いがなければ
を押します。

8「会員登録　完了」と表示されたら会員登録完了です！


