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2023 年 8 月

常設講座　新規掲載講座のご案内

　 高度運動科学トレーニング動画サイトに掲載しています
　 過去に開催した集中講座の中から厳選した講座です
　 いつでもご受講いただけます
　 視聴期間はお申し込み ( 決済完了 ) 後 40 日間です

・2023年 8月 1日、8月 12日に「高度運動科学トレーニング動画サイト」の  
  常設講座として、新たに下記の10講座が加わりました。

講座内容・申込等の詳細は動画サイトにてご確認ください

動画サイト https://douga.undoukagakusouken.co.jp/
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